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Конкурсно-развлекательная программа         

к 8 Марта в 1 «Б» классе 

"Наши мамы и бабушки" 

                            (за круглым столом с чаепитием). 

        

             За 2-3 недели ребята готовятся к празднику. Выпускают стенгазету, 

развешивают фотографии. Заранее изготавливаются и раздаются открытки – 

приглашения мамам и бабушкам.  

    Учитель : Здравствуйте, уважаемые зрители, дорогие мамы и бабушки! 

Сегодня мы вновь встретились в нашем праздничном зале, чтобы отметить 

праздник добра, света, жизни и любви! Сегодня на праздник к нам пришли 

замечательные мамы. Ребята, а знаете, как зовут ваших мам? (Дети называют мам 

по именам). А кто знает полные имена мам? Как называют их, например, коллеги 

по работе? К нам на праздник пришли и наши любимые бабушки. А кто знает 

полные имена бабушек? Видите ребята, какие у нас замечательные гости. Давайте 

нарисуем коллективный портрет. 

1конкурс: «Коллективный портрет». 

    На доске прикреплён лист ватмана. Ведущий держит листки, на которых 

написаны части тела человека (голова, правая рука, левая нога и т.д.). Участники 

вытягивают по листку бумаги и рисуют эти части тела (получается портрет).  



2 конкурс: «Обед».                                                                                                                

Мамы вместе с детьми должны вспомнить названия блюд для праздничного обеда 

на заданные буквы алфавита.                                                                                                                                     

3 конкурс: «Кому  ложка достанется»                                                                                                              

Наш стол накрыт, и пора приглашать всех к столу. Но вот беда, ложек на всех не 

хватает. На стул положили 7 ложек. Вызывают 8 игроков. ЗВУЧИТ МУЗЫКА, 

ИГРОКИ ТАНЦУЮТ ВОКРУГ СТУЛА. Музыка закончилась. Игроки быстро 

берут ложки для себя, кому не хватает, тот выбывает из игры. 

    Учитель: Вот видите, как хорошо умеют рисовать, готовить и даже за стол 

садиться  наши дети! А они ещё  умеют рассказывать стихи. 

         *Дети рассказывают стихи о мама и о празднике  8 марта. (стихи дети 

подбирали и учили самостоятельно) 

   

   Учитель : Самое прекрасное слово на земле - мама. Это первое слово, которое 

произносит человек, и звучит оно на всех языках мира одинаково нежно. У мамы 

самое доброе и ласковое сердце, самые добрые и ласковые руки, которые умеют 

все. А в верном и чутком сердце мамы никогда не гаснет любовь, оно ни к чему не 

остается равнодушным. Как приятно, ребята, что у вас нашлось так много теплых 

и ласковых слов для мам, бабушек, учителей.                                                                                                                                    

Из истории праздника.     Женский день отмечается в марте только в нашей 

стране, в других странах он отмечается в апреле и имеет религиозное содержание. 

Например, в Англии он называется День Мамы.                                                        В 

Америке День Мамы отмечается в мае: символы праздника — красные гвоздики, 

которые в эти дни дарят всем мамам. Много веселого и шуточного там связано с 

этим днем: если в День Пап все продается в форме шляпы, галстука, например:  

тортики,  печенье, то в День Мам все подарки выполнены в форме сердечек и 

цветов. В знак большой любви к маме в эти дни много розыгрышей и веселья. И 

этот шуточный номер мы дарим нашим мамам.                                                                                                                                 

Учитель:  - Что объединяет три понятия: Земля, Родина, Мать? Этот ответ 

получат участники праздника, отгадавшие кроссворд. В разгадке кроссворда 

участвуют взрослые и дети.                                                                                                              

Вопросы:   1.Одна из форм существования материи, закономерно возникающая 



при определенных условиях в процессе ее развития.  ( жизнь).      2.Внимание к 

потребностям, нуждам кого-то, попечение о ком-то.  ( забота).      3.Ограждение от 

посягательств, нападения, неприязненных или враждебных действий. 

Предохранять от чего-либо.   ( защита).                                             4.Выражение 

любви нежным прикосновением.  ( ласка).                            5.Сердечность, 

доброта, ласка, доброе и сердечное отношение к кому-либо. (тепло).                                                                                                                 

6.Чувство расположения, симпатии к кому – либо, чувство горячей сердечной 

склонности. Внутреннее стремление,  влечение. ( любовь).                                                                                          

Учитель: - Сегодня все наши добрые  слова любви, тепла обращены к женщине, 

маме и стихи тоже для вас, дорогие мамы.                                        

     *Дети рассказывают стихи о мама и о празднике  8 марта. 

Конкурсы для мам.                                                                                                                                      

1 конкурс: “Собери портфель”.                                                                                                      

На парте выложены учебники и школьные принадлежности. Приглашаются мамы. 

Наугад вытягивают листок с расписанием уроков на определенный день. Нужно 

из всех принадлежностей выбрать те, которые понадобятся по расписанию. Кто 

быстрее?  

  Учитель: - Да, мы видим, кто быстрее справился с этим заданием. Сразу видно 

кто до сих пор собирает портфель ребенку!                                                                        

- Ребята, а как вы думаете, это просто быть мамой? (ответы детей).                             

2 конкурс: “Мама – ловушка”.                                                                                                 

Дети садятся на стульчики, а маме завязывают глаза. Мама с закрытыми глазами 

по рукам должна найти своего ребёнка.                                                                                                      

3 конкурс: “Помощник  Карлсона”.                                                                                                                   

Детям завязывают глаза. Мама подходит к ребенку и угощает вареньем. Ребенок 

должен угадать, из каких ягод варенье. 

* «А что у вас?» ( Переделанное стихотворение в исполнении родителей). 

     *Дети рассказывают стихи о мама и о празднике  8 марта. 

Дети дарят подарки мамам, выполненные своими руками. 

                       

  



Учитель:  

Две бабушки на лавочке 

Сидели на пригорке. 

Рассказывали бабушки: 

“ У нас одни пятёрки”. 

 Друг друга поздравляли, 

Друг другу жали руки, 

Хотя экзамен сдали 

Не бабушки, а внуки. 

 Ходит в школу на собранья, 

Варит бабушка бульон. 

Ей за это каждый месяц 

Носит деньги почтальон.                                                                                   

 Если бабушка сказала: 

“То не трогай, то не смей!” 

Надо слушать, потому что 

Дом наш держится на ней. 

Конкурсы для бабушек.                                                                                                              

1 конкурс: “Узнай сказку”.                                                                                            

Учитель: - Я предлагаю узнать, на сколько хорошо наши бабушки рассказывают 

сказки, и насколько внуки внимательно их слушают. Подготовлены три сказки – 

перепутки. Бабушка вытягивает листок и читает текст. Каждая команда должна 

понять, какие же сказки задействованы. 

1сказка: Жили – были три медведя. И была у них избушка лубяная, а ещё была 

ледяная. Вот бежали мимо Мышка – норушка и Лягушка – квакушка. Увидали 

избушку и говорят: “Избушка, избушка, повернись к лесу задом, а ко мне 

передом!” Стоит избушка, не двигается. Решили они войти, подошли к двери, 

потянули за ручку. Тянут-потянут, а вытянуть не могут. Видно лежит там спящая 

красавица и ждет, когда Емеля её поцелует. 

2 сказка: В некотором царстве, в некотором государстве жила – была Царевна – 

лягушка. Вот как–то раз она села на серого волка и поехала искать пёрышка 

Финиста Ясна Сокола. Устал волк, хочет передохнуть, а она ему говорит: “Не 

садись на пенёк, не ешь пирожок!” А волк рассердился и говорит: “Как выскочу, 

как выпрыгну, полетят клочки по закоулочкам!” Испугалась Лягушка, ударилась 

оземь и в полночь превратилась в тыкву. Увидал её Черномор и утащил к себе в 

замок 

3 сказка: Жил – был у бабы с дедом колобок. Лежал он как – то раз на окошке. А 

тут мышка бежала, хвостиком махнула. Колобок упал и разбился. Прибежали 

семеро козлят всё съели, а крошки оставили. Побежали они домой, а крошки 

рассыпали по дорожке. Прилетели Гуси- лебеди, стали крошки клевать, да из 

лужи запивать. Тут кот учёный и говорит: “Не пейте, а то козлятами станете”.                                                                                                     

2 конкурс “Угадай рецепт”.                                                                                   

Наугад бабушки вытягивают рецепт. В каждом перечислены основные 

ингредиенты всем хорошо известных блюд и выпечки. Нужно быстро и 

правильно угадать блюдо. 

1рецепт: 5 яиц, 1 стакан сахара, 1 стакан муки, 1 ч.ложка соли, 1 ч.ложка соды.                                                                                                                                  

2 рецепт: 3 стакана молока, 2 стакана муки, 2 яйца, 25 граммов сливочного масла, 

0,5 ч.ложки сахара, 0,5 ч.ложки соли, мясной фарш.                                



3 рецепт: 50 гр.дрожжей, ? ч.ложки сахара, 200 гр мягкого маргарина, 3,5 стакана 

муки, яблочное повидло. 

4 рецепт: капуста квашенная, огурцы солёные, лук, морковь отварная, свёкла 

отварная, картофель отварной, зелёный горошек, подсолнечное масло. 

5 рецепт: майонез, лук, морковь отварная, яйцо варёное, картофель отварной, 

зелёный горошек, говядина отварная или колбаса докторская 

6 рецепт: яйцо варёное, лук репчатый, морковь отварная, свёкла отварная, 

картофель отварной, майонез, сельдь иваси. 

                      

Дети дарят подарки бабушкам, выполненные своими руками. 

Учитель:  - А теперь дадим слово мальчикам. 

1-й мальчик: Праздник сегодняшний мы продолжаем, 

Девочек наших мы поздравляем!                                                                                                

2-й мальчик: Мы бы отдельно спели для каждой, 

Только поем мы, скажем, не важно!                                                                                          

3-й мальчик: Если дразнил вас когда – то обидно, 

Честное слово, очень мне стыдно.                                                                                                            

4-й мальчик: И не от злости, я по привычке 

Дёргал частенько вас за косички!                                                                                              

5-й мальчик: Все мы задиры, ведь знаете сами, 

Но обижать мы вас больше не станем!                                                                                     

6-й мальчик: Очень Вас просим, Вы нас простите 

И поздравленья эти примите!                                                                                              

7-й мальчик: Пусть в этот день весенними лучами 

Вам улыбнутся люди и цветы.                                                                                            

8-й мальчик: И пусть всегда идут по жизни с Вами 

Любовь, здоровье, счастье и мечты.                                                                                  

9-й мальчик: С праздником женским, началом весны,                                                              

С первой весенней проталинкой!                                                                                   



10-й мальчик: Будьте здоровы и счастливы вы,                                                                   

Успехов больших вам и маленьких! 

        Мальчики дарят подарки девочкам.    

                        

                            Весёлые конкурсы для девочек. 

1 конкурс: “Проверка на вежливость”.                                                                        

Этот конкурс проводится только один раз. Мальчики выстраиваются в шеренгу. 

Перед ними проходит девочка. Она как бы случайно роняет платок. Выигрывает 

тот мальчик, который догадался поднять платок и вежливо вернул девочке. После 

этого объявляется, что это был первый конкурс.                                                                            

2 конкурс: “Комплимент”.                                                                                                      

На середину зала приглашается девочка. Команды по очереди говорят 

комплименты девочке, повторяться нельзя. Побеждает команда, сделавшая 

большее количество комплиментов.                                                                                                                 

3 конкурс: “Модница”.  

На двух столиках лежат по сумочке, бусам, клипсам, помаде и зеркальце. 

Играющих двое. По сигналу нужно надеть клипсы, бусы, накрасить губы, взять 

сумочку и добежать до противоположной стены зала. Выигрывает тот, кто 

быстрее справился с заданием.                                                                                                      

4 конкурс: “Золушка”.  

В банке смешаны по нескольку зерен гороха, фасоли, рис, семечки. Нужно 

перебрать эти крупы отдельно. Кто быстрее? 

5 конкурс: “Соскоплюи”.                                                                                                              

Для конкурса нужно 2 мальчика, 2 девочки. Каждому дается по пустышке. Кто 

дальше плюнет. 

Заключительный конкурс для всех присутсвующих 
 Составить пословицы из набора слов. 



ТЕПЛО, ПРИ, МАТЕРИ, СОЛНЫШКЕ, ПРИ,  ДОБРО.                                                                                

НЕТ, РОДНАЯ, ЧЕМ, ДРУЖКА, МИЛЕЕ, МАТУШКА.                                                                        

СЕРДЦЕ, СОЛНЦА, ЛУЧШЕ, МАТЕРИ, ГРЕЕТ.                                                                                                           

ПТИЦА, МЛАДЕНЕЦ, РАДА, А, ВЕСНЕ, МАТЕРИ. 

     *Дети рассказывают стихи о мама и о празднике  8 марта. 

                   

Учитель:  

От души вам дарим поздравления                                                                                                   

С женским днем-                                                                                                                   

Прекрасным праздником весны!                                                                                                         

Быть всегда в прекрасном настроении                                                                                           

И удачи вам во всем желаем мы!                                                                                                 

Пусть порадуют теплом вас дни весенние,                                                            

Удивительным пусть будет каждый час!                                                                           

Восхитительные, яркие мгновения                                                                                                      

Повторяются пусть в жизни много раз!                                                                                         

Счастья, радости, цветов очарования,                                                                                     

Самых нежных и сердечных, теплых слов,                                                                           

Пусть весна исполнит ваши ожидания,                                                                             

Красотой жизнь наполняет вновь и вновь! 

                              Спасибо за внимание!!! 

 


